PROJETO DE LEI DO SENADO N° , DE 2003

Regulamenta o exercicio profissional de
acupuntura, autoriza a criagdao do Conselho Federal de
Acupuntura, e da outras providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° E assegurado, em todo o territério nacional, o exercicio profissional da acupuntura,
observado o disposto nesta Lei.

Art. 2° Sao considerados habilitados para o exercicio profissional da acupuntura:

| — os diplomados em acupuntura nos estabelecimentos de ensino superior oficiais ou
reconhecidos;

Il — os diplomados em curso similar no exterior, apos a revalidagéo e registro do diploma nos
6rgaos competentes;

Il — os profissionais da area de saude de nivel superior, portadores de certificado de
conclusao de curso de especializacdo em acupuntura, reconhecidos pelos respectivos Conselhos.

IV — os que, tendo concluido o segundo grau, vém exercendo comprovada e efetivamente, a
data da publicagéo desta lei, as atividades de acupunturista.

Paragrafo anico. O profissional de que trata o inciso IV devera exercer sua atividade sob
orientacao de profissional habilitado na forma dos incisos I, Il ou lll, na condigdo de técnico em
acupuntura.

Art. 3° O exercicio da acupuntura consiste na execugdo de técnicas e métodos de
estimulagdo, bem como de sedacgao de pontos energéticos predeterminados do organismo humano
ou animal, mediante insercdo de agulhas apropriadas e uso de instrumentos e processos
adequados, com a finalidade de promocgéo e recuperacado das funcdes de érgaos e sistemas do
paciente.

Art. 4° O Sistema Unico de Saude assegurara & populacdo o acesso & acupuntura, como
opc¢ao de tratamento, prevengao e manutengao da saude.

Art. 5° Fica autorizada a criagdo do Conselho Federal de Acupuntura.
Art. 6° Revogam-se as disposi¢cdes em contrario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICAGAO

A acupuntura, técnica terapéutica de origem chinesa, praticada ha mais de cinco mil anos,
consiste na estimulagdo de pontos do corpo humano e de animais, através de instrumentos
apropriados, com a finalidade de promover e restaurar as fungdes dos tecidos e 6rgaos do
paciente.

Introduzida no Japado ha mais de mil anos, e na Europa, no século XVIIl, passou a ser
considerada objeto de estudo e desenvolvimento cientificos somente no final da Segunda Guerra
Mundial, fato que ocorreu mais tardiamente nos Estados Unidos.



A acupuntura se propde a manter a saude das pessoas saudaveis ou a tratar os disturbios
das pessoas doentes. Tradicionalmente, é realizada mediante a insergdo de agulhas. A escolha e a
estimulacdo dos pontos estdo baseadas nos principios milenares da filosofia oriental. Sao,
entretanto, estimulos ndo invasivos.

O acupunturista estuda integralmente o ser humano nos seus aspectos fisico, mental e
espiritual, utilizando métodos de avaliagdo energética. Embora a acupuntura possa ser empregada
por médicos e por qualquer profissional de saude, ha situacbes onde se necessita de um
verdadeiro acupunturista com todo o seu embasamento tedrico tradicional e com toda a sua viséo
holistica.

A acupuntura teve sua eficacia comprovada através de numerosos trabalhos cientificos
publicados, com referéncia a diversos quadros nosolégicos envolvendo os sistemas respiratorio,
oftalmoldgico, estomatoldgico, gastrointestinal, neurolégico e musculo-esquelético, entre outros.

As indicagdes da acupuntura ndo se limitam a essas patologias. Ampla utilizacdo da
acupuntura tem sido efetuada no terreno da anestesiologia, descrevendo-se inimeras cirurgias de
grande porte, onde o éxito de sua pratica tem sido comprovado cientificamente.

No Brasil, a acupuntura foi trazida pelos imigrantes japoneses ha 87 anos. Nos ultimos 20
anos, muitos terapeutas brasileiros aderiram a acupuntura. Atualmente, o Brasil € um dos paises
com maior numero de profissionais do ocidente. Estima-se haver 33.000 profissionais e 4.500
médicos formados em acupuntura. Os profissionais acupunturistas apresentam origens diversas:
ha fisioterapeutas, biomédicos, odontélogos, farmacéuticos, enfermeiros, bidlogos, fonoaudiélogos,
psicologos, terapeutas naturistas e massoterapeutas.

A acupuntura disseminou-se por muitos paises, principalmente naqueles de lingua inglesa
com presenga expressiva de imigrantes orientais. Nos EUA, vem sendo regulamentada desde os
anos 70, e agora existem mais de 40 Faculdades de Acupuntura e boa integragdo entre os
médicos ocidentais e os acupunturistas. Dos paises democraticos, o Unico a definir a pratica da
acupuntura como exclusividade dos profissionais de medicina é a Dinamarca.

Devido a falta de regulamentagéo, ha uma verdadeira proliferacdo de cursos e profissionais,
alguns de excelente nivel, outros de qualidade e conteudos discutiveis. Apesar disso, € consenso
que, no Brasil, se pratica acupuntura de altissimo padrao.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS), apds a conferéncia de 1962 realizada em Alma-
Ata, URSS, declarou a importancia dos “cuidados primarios de saude" no projeto “Saude Para
Todos No Ano 2.000". Considera que a saude é um direito humano fundamental e que os governos
tém a obrigacao de proporciona-la a sua populagdo. Considera que a medicina convencional ndo é
acessivel para grande parcela da populagdo e que, portanto, os cuidados primarios de saude
seriam compostos também de praticas nao convencionais e métodos terapéuticos populares
aceitos pelas comunidades. A acupuntura € uma das técnicas considerada modelo pela OMS, por
ser eficiente e barata. Utiliza instrumentos de baixo custo operacional e dispensa medicamentos
caros.

Ultimamente, ha crescente busca de acupuntura pelo povo brasileiro, com longas filas de
espera nos poucos ambulatérios populares que prestam este atendimento. A implantagdo da
acupuntura nos postos de saude exige apenas a contratagdo de profissionais. A regulamentacao
da acupuntura permitindo a sua pratica a todos os profissionais de saude e, acupunturistas
habilitados, aumentara o niUmero de cursos e profissionais, e possibilitara a sua efetiva implantacédo
por todos os Estados da Federagido através de equipes multiprofissionais. Milhdes de pessoas
serdo atendidas diariamente com sucesso e economia.

Para evitar que a acupuntura seja dividida e destruida pelas diversas especialidades e para
manter elevado o nivel da acupuntura no Brasil, julgamos oportuno criar curso superior de
acupuntura para preservar a existéncia dos acupunturistas tradicionais generalistas. Estes
profissionais trabalhardo nos doentes somente apds diagndéstico médico. Atendendo ainda ao



interesse social, houvemos por sensato e justo incluir os atuais praticantes da acupuntura cujo
exercicio efetivo possa ser legal e legitimamente comprovado dentre os profissionais habilitados a
sua pratica e exercicio.

Assim, com o intuito de elevar ainda mais a exceléncia da acupuntura praticada no Brasil,
estamos apresentando o presente projeto de lei que, se aprovado, trara grandes beneficios
principalmente para as camadas mais carentes da populagdo, que pouco acesso tém a medicina
alopatica.

Sala das Sessoes,

SENADORA FATIMA CLEIDE



